


Cinnamomum osmophloeum

臺灣特有種
根部及葉片肉桂醛含量高，可直接
採葉嚼食或泡茶或浸酒飲用。枝葉
提取的精油，具有芳香、殺菌與增
甜等功效，可添加於防蚊驅蟲清潔

用品、美容保養品與食品中。

耐陰性植物，為常綠喬木，亦為蝴
蝶食草，適合種植於校園、住家或

公園綠地。



Lilium formosanum

臺灣特有種
多年生草本，花白色喇叭狀，基部
及花被外中肋帶紫紋。花莖的角度
變化特殊。在花苞初現時是0度、
花苞成型時呈俯角180度、開花時
再倒仰90度，結實時又回復0度；

亦稱「垂直開花」。

種植時須注意勿傷鱗莖，平地4-5
月開花，避免強光直射，冬天會休

眠不需常澆水。



Rhododendron oldhamii

臺灣特有種
花色磚紅、艷麗，花期甚長，從 3 
月一直可開到 10 月間，是臺灣野

生杜鵑中花期最長的一種。

喜好陽光充足處，適合砂質土，梅
雨季節及夏日要慎防積水。



Maesa perlaria var. 
formosana

常綠灌木，株高可達 3.5 公尺，花
型形似桂花，故名山桂花。果實可
做為鳥類食物、葉片為昆蟲食草。
抗污染能力佳，適宜用作綠籬植物。

樹形強健、粗放，耐旱也耐濕、耐
陰、抗瘠，喜歡生長在半遮蔭的步
道旁，適於綠籬、水土保持或庭植

美化。



Gardenia jasminoides

花朵曬乾後可供花茶香料，成熟果
實可提取槴子黃色素，作為食品的

天然黃色染料。

喜好陽光充足處，適合砂質土，梅
雨季節及夏日要慎防積水。



Camellia brevistyla

常綠灌木或小喬木，花為白色，生
育溫度年平均約在20℃左右，適合
較冷涼的氣候。種子含油率高，可
用於榨油，做為「苦茶油」或「茶

籽油」之用。

適合全日照或半日照，排水良好的
砂質壤土為佳。



Rhaphiolepis indica var. 
tashiroi

又名田代氏石斑木，
常綠灌木，春季開花，適應性強，
可栽植於濱海、工業區等環境較惡
劣之地區，適宜做為綠帶植物。

全日照冷涼至高溫環境皆可種植，
耐風、耐旱、耐貧瘠，排水良好的

土壤為佳。



Ficus formosana

多年生的常綠小灌木，高約1-2公
尺，葉形多變，有狹葉及寬葉形。
果實成熟後則變為紫黑色，形似羊
乳頭，又稱「羊奶頭」。根部具特

殊香氣，常做藥膳燉煮藥材。

適合通風良好、潮濕冷涼且低日照
量之環境。



Hydrangea chinensis

枝條柔軟易四散生長，春季在莖頂
開花，多朵花聚集成球，外緣的不
孕花像白蝴蝶，圍繞中間真正能受

孕的淺黃色小花。

適合半日照且高濕度環境。不耐旱。
春至秋季每季施用一次長效性肥料。
如果枝條散亂，可以於冬季進行強

剪。



Prunus taiwaniana

臺灣特有種
花瓣白色，花期3~4月，花果是鳥
獸的食物，鐘形花冠筒中富含蜜汁，
核果紅熟時亦具甜味，為森林鳥獸

之重要食餌。

適合中海拔全日照濕潤環境，因不
易萌櫱，不建議大幅修剪枝條。



Syzygium buxifolium

常綠小喬木或灌木，小枝平滑，略
四稜。分布於臺灣全島低中海拔林
緣灌叢中。小葉赤楠的木材質地細
緻，堅硬通直且韌性極佳，可做為
做長槍及弓箭材料，也可以用來製

作一般器具的把柄。

喜歡全日照或半日照，排水良好的
砂質壤土為佳。



Murraya paniculata

俗稱七里香
搓揉葉片會有類似柑橘的味道，持
葉透過光線看會有許多「油點」，

正是芸香科植物的明顯特徵。

喜好陽光充足處，適合砂質土，梅
雨季節及夏日要慎防積水。



大葉溲疏

Deutzia pulchra

落葉灌木或小喬木，全臺沿海到中
海拔山區的林緣、坡地、河邊都能
生長。枝條細軟，易四散生長，春

夏季開花，花具香味。。

適合全日照溫暖至冷涼環境，不耐
旱，夏季高溫時須注意保濕。



燈稱花

Ilex asprella

落葉性大灌木，高 1~2 公尺(老株
可達 3 公尺以上) ，細莖枝多，枝
條上密色皮孔似秤點(或說秤花)，
故名燈稱花。花朵小而枝葉較疏，

常用於庭園造景。

耐半蔭，可栽植於室內、窗邊或是
室外遮蔭陽台，不宜栽植於陽光過

強的地方。



臺灣肉桂

Cinnamomum 
insularimontanum

臺灣特有種

俗稱山肉桂
常綠中喬木，樹皮平滑、微帶肉桂
香味，可栽植於庭圓、道路作綠化

美化用，果實有獨特芳香味。

適合全日照或半日照，排水良好的
砂質壤土為佳。



日本山茶

Camellia japonica

花期 1~4 月，臺灣原生茶屬植物中
花最大且最為紅艷的茶花，生命力

強健。

適合透氣濕潤、有機質豐富、排水
良好的微酸性土壤。適合半遮陰的
環境。不適合烈日暴晒，陽光直射

易灼傷葉片。



樟葉槭

Acer albopurpurascens

臺灣特有種
臺灣原生槭樹屬(Acer)中唯一的常
綠植物，綠葉面油亮暗綠色，背面
粉白色，葉子冬季不會轉紅。為姬
三尾小灰蝶、田中烏小灰蝶、埔里

琉璃小灰蝶等蝶類食草。

陽性樹種，喜半日照以上。深根性，
壤土至乾旱岩壁皆能生長，最喜砂

質壤土。



黃荊

Vitex negundo

半落葉性灌木或小喬木，夏季大量
同時開花，花量大且為良好蜜源植
物，葉片具特殊香味，可做藥用或

香草植物。

喜高溫、陽光充足及排水良好的砂
質或壤土環境，具耐風、耐旱、耐

貧瘠特性。



楓香

Liquidambar formosana

葉子夏綠秋紅，形似三叉戟，果實
如圓形小刺球，外型充滿趣味且木

料用途廣泛，廣受大眾喜愛。

喜好陽光充足處，適合砂質土，梅
雨季節及夏日要慎防積水。



野牡丹

Melastoma candidum

常綠小灌木，全株具有絨毛，葉片
及花朵大而明顯，花色桃紅喜氣。
生長於低海拔林下或開闊的灌草叢

中，是常見的野外植物。

喜歡全日照或半日照，排水良好的
砂質壤土為佳。


